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CHAPITRE 1
INTRODUCTION

Le 14 mai 2017, Emmanuel Macron, qui n'était pas très connu dans le monde de la politique 
française, a accédé au poste de président de la France. Son ascension rapide vers la célébrité a été 
vraiment remarquable, suscitant la fascination de la population française et du public mondial. À 
seulement 39 ans, M. Macron est devenu le plus jeune président de l'histoire de France, un 
accomplissement remarquable et sans précédent.
Le chemin de M. Macron vers le Palais de l'Élysée a été façonné par son expérience dans le secteur 
bancaire et son rôle en tant que ministre de l'économie, de l'industrie et du numérique sous 
l'administration du président François Hollande. Même sans expérience politique conventionnelle, 
le charme de Macron, son intelligence et ses idées avant-gardistes pour une France moderne ont 
touché une corde sensible chez un large éventail d'électeurs. Sa campagne, marquée par une 
approche équilibrée et un langage favorable à l'Union européenne, a trouvé un écho auprès des 
personnes qui se sentaient désenchantées par le spectre politique gauche-droite conventionnel.
Pourtant, l'ascension de Macron ne peut pas être attribuée uniquement à son habileté politique. Un 
élément important de son image publique a été sa relation avec Brigitte Trogneux, qui a été son 
professeur de lycée et qui est aujourd'hui son épouse. La représentation de leur relation dans les 
médias a considérablement influencé la façon dont le public percevait Macron, en conférant à son 
histoire politique un élément de fascination et de connexion personnelle. 
Brigitte, qui a 24 ans de plus, a d'abord été présentée au public comme la compagne gracieuse et 
encourageante qui a été une figure inébranlable dans sa vie depuis son adolescence. Leur relation, 
qui a débuté lorsque Macron était étudiant sous la direction de Brigitte, son professeur de théâtre, a 
été décrite comme une romance qui remettait en question les attentes et les traditions de la société. 
Les médias ont souvent souligné la nature non conventionnelle de leur idylle, en insistant sur la 
différence d'âge et les circonstances dans lesquelles ils se sont rencontrés.
L'histoire de leur relation a été soigneusement élaborée pour souligner l'importance de Brigitte dans 
la vie et le parcours professionnel de Macron. Elle a été présentée comme la figure qui a favorisé 
son développement intellectuel et émotionnel, restant à ses côtés lorsqu'il a traversé les épreuves de 
son parcours politique. Cette représentation a cherché à révéler le côté personnel de Macron, le 
montrant comme un époux engagé et un individu ayant des relations profondes. 
Néanmoins, la façon dont Brigitte a été dépeinte par les médias a suscité plusieurs débats. Au fur et 
à mesure que le parcours politique de Macron progressait, l'examen de leur relation s'est intensifié. 
Des questions ont été posées sur la chronologie de leur relation, les premiers témoignages indiquant 
que Macron avait 17 ans lorsqu'il a rencontré Brigitte, alors âgée de 36 ans. Ce récit a ensuite été 
mis à jour, révélant que Macron avait en fait 14 ans lorsque leurs parcours se sont croisés pour la 
première fois. Les incohérences dans la chronologie ont suscité l'intrigue et la discussion, ce qui a 
entraîné une attention accrue de la part des médias.
Au milieu des débats, la représentation de Brigitte comme une compagne inébranlable et influente 
s'est constamment imposée comme un élément clé de la narration médiatique entourant l'ascension 
de Macron. Sa présence a enrichi le personnage public de Macron, le rendant plus accessible et plus
terre-à-terre. Les projecteurs braqués sur leur relation ont effectivement détourné l'attention du 
parcours politique peu conventionnel de Macron, modifiant le récit pour mettre l'accent sur sa vie 
personnelle et le lien qu'il partage avec Brigitte.
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CHAPITRE 2 
LES DÉBUTS D'EMMANUEL MACRON

Emmanuel Jean-Michel Frédéric Macron est né le 21 décembre 1977 à Amiens, dans le nord de la 
France. Il a été élevé dans un foyer de classe moyenne, étant l'aîné d'une fratrie de trois enfants. 
Françoise Noguès et Jean-Michel Macron, ses parents, se distinguent tous deux dans leur domaine : 
sa mère exerce la médecine, tandis que son père occupe un poste de professeur de neurologie. 
Pendant les premières années de la vie de Macron, l'accent a été mis sur l'éducation et le 
développement intellectuel, ses parents cultivant une atmosphère propice à la curiosité et à la 
passion de l'apprentissage.

Dès son plus jeune âge, Macron fait preuve d'un talent remarquable pour les études et d'une 
profonde fascination pour la littérature et la philosophie. Lors de son passage au collège jésuite La 
Providence à Amiens, il se distingue sur le plan académique et commence à cultiver un profond 
intérêt pour les sciences humaines. C'est là qu'il rencontre pour la première fois Brigitte Trogneux, 
professeur d'art dramatique qui deviendra sa femme et jouera un rôle déterminant dans sa vie.

Son parcours académique et ses premiers pas dans la vie professionnelle

À la fin de ses études secondaires, M. Macron s'installe à Paris pour poursuivre ses études. Il 
commence ses études au prestigieux Lycée Henri-IV, un établissement préparatoire réputé pour son 
programme scolaire exigeant. Pendant ses études au Lycée Henri-IV, Macron affine ses 
compétences intellectuelles et approfondit son engagement dans une voie qui mêle ses passions 
pour la littérature, la philosophie et le service public.

En 1999, Macron est admis à l'École Normale Supérieure (ENS), reconnue comme l'un des 
meilleurs établissements d'enseignement supérieur de France. Pendant son séjour à l'ENS, il s'est 
plongé dans l'étude de la philosophie, cultivant un vif intérêt pour les écrits de Hegel et de 
Machiavel. Ses résultats scolaires et sa soif de connaissances le distinguent de ses contemporains et 
font de lui un intellect émergent remarquable.

Après avoir obtenu son diplôme à l'ENS, Macron a poursuivi ses études à Sciences Po, une 
institution prestigieuse réputée pour son orientation vers les études politiques en France. C'est dans 
ce cadre qu'il a commencé à réorienter son attention des recherches philosophiques vers les 
domaines de la politique publique et de la gouvernance. Au cours de son séjour à Sciences Po, il a 
acquis une connaissance approfondie des institutions politiques et de la complexité de l'élaboration 
des politiques, ce qui lui a servi de tremplin pour son parcours ultérieur dans le service public.

En 2004, M. Macron a intégré la prestigieuse École nationale d'administration (ENA), connue pour 
avoir façonné les carrières des plus grands fonctionnaires français. Le programme exigeant de 
l'ENA et l'accent mis sur l'expérience pratique ont permis à M. Macron d'acquérir les compétences 
et les connaissances essentielles pour manœuvrer habilement dans les méandres du paysage 
administratif français. Après avoir terminé ses études à l'ENA en 2006, M. Macron a commencé son
parcours dans la fonction publique française en devenant membre de l'Inspection générale des 
finances (IGF), un groupe prestigieux d'inspecteurs des finances.

La méconnaissance initiale de Macron par le public

Au début de sa carrière, Emmanuel Macron, malgré un parcours universitaire et professionnel 
remarquable, était peu connu du grand public. Ses contributions à l'IGF comprenaient l'analyse et la 



gestion des finances publiques, un poste qui, bien que crucial, n'attirait pas beaucoup l'attention des 
médias. Le rôle de Macron dans la fonction publique lui a permis d'acquérir une connaissance 
approfondie de la politique économique et fiscale, mais l'a tenu à l'écart des feux de la rampe. 
Le passage de Macron de la fonction publique au secteur privé a joué un rôle important dans la 
formation de son personnage public discret. En 2008, il est entré chez Rothschild & Co, une banque
d'investissement internationale, où il a rapidement accédé au poste de directeur général. Au cours de
son mandat chez Rothschild, M. Macron a participé à d'importantes négociations et à des opérations
financières complexes, facilitant notamment l'achat par Nestlé de la division « aliments pour bébés 
» de Pfizer. Ces réalisations lui ont permis d'asseoir sa position dans le monde des affaires, mais 
elles sont restées largement méconnues du grand public.

L'ascension de M. Macron d'un anonymat relatif a commencé avec sa nomination au poste de 
secrétaire général adjoint de l'Élysée en 2012, sous la présidence de François Hollande. À ce titre, 
M. Macron a été l'un des principaux conseillers du président sur les questions économiques et 
financières, apportant des éclairages stratégiques et des recommandations de politique générale. Ses
compétences et son caractère convaincant lui ont valu d'être reconnu dans les sphères politiques, 
mais il est resté relativement inconnu du grand public.

En 2014, M. Macron est apparu au grand jour après avoir été nommé ministre de l'économie, de 
l'industrie et du numérique. À ce titre, il a mené de nombreux efforts importants visant à rajeunir 
l'économie française, à encourager l'innovation et à renforcer la position de la nation dans l'arène 
mondiale. Le style énergique de M. Macron et sa capacité à présenter des politiques économiques 
complexes de manière compréhensible lui ont valu l'admiration des médias et du grand public.

Pourtant, malgré l'importance croissante de Macron, un air d'intrigue persiste autour de son 
ascension rapide et de ses origines atypiques. Ses détracteurs comme ses partisans ont été captivés 
par la combinaison unique de son intelligence intellectuelle, de sa perspicacité dans le monde des 
affaires et de son intelligence politique. Cette combinaison unique d'attributs, ainsi que son âge 
relativement jeune, l'ont distingué du paysage politique conventionnel et ont suscité des 
interrogations quant à sa capacité à opérer des transformations significatives.
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Le blitzkrieg médiatique

L'ascension d'Emmanuel Macron à la tête de l'État n'est pas seulement un événement politique, c'est
aussi une remarquable démonstration de son sens des médias. Les efforts considérables déployés 
par les médias pour présenter Macron et Brigitte comme un couple ont considérablement influencé 
la perception du public, renforçant la réputation de Macron en tant que leader sympathique et 
charismatique.

La campagne médiatique vigoureuse

Dès que M. Macron a déclaré son intention de se présenter à l'élection présidentielle, les médias se 
sont mis à diffuser des récits sur sa vie privée, en mettant l'accent sur sa relation avec Brigitte 
Trogneux. L'effort pour présenter Macron et Brigitte comme un couple a été soigneusement 
planifié, en mettant l'accent sur la narration distincte de leur romance. Ce récit a été conçu pour 
présenter Macron sous un jour plus accessible, lui permettant de se rapprocher du public et de 
détourner l'attention de la brièveté de son parcours politique.

La vaste campagne médiatique a utilisé une stratégie diversifiée, exploitant de multiples 
plateformes pour partager l'histoire de Macron et Brigitte. L'image du couple a été façonnée par une
série d'interviews télévisées, de reportages dans les magazines et de messages sur les réseaux 
sociaux. La campagne a mis en lumière la richesse de leur relation, la décrivant comme un récit 
d'amour dépassant les attentes et les traditions de la société. Ce récit a touché une corde sensible 
chez de nombreux électeurs, qui ont vu en Macron et Brigitte un duo contemporain et avant-
gardiste.

La représentation de Brigitte en tant qu'éducatrice séduisante

La campagne médiatique a présenté Brigitte comme une compagne captivante et encourageante. 
Brigitte, qui avait été le professeur d'art dramatique de Macron au lycée, a été dépeinte comme une 
figure de sophistication et d'intelligence. Les médias ont fréquemment souligné son influence sur le 
développement intellectuel et émotionnel de M. Macron, la présentant comme une présence 
essentielle dans son parcours et ses réalisations.
L'expérience de Brigitte en tant qu'éducatrice a imprégné l'histoire d'un sentiment d'honneur et 
d'estime. Elle est décrite comme une personne qui a consacré sa vie au domaine de l'éducation, 
influençant de manière significative le développement des jeunes esprits. Cette description a non 
seulement rehaussé la réputation de Brigitte, mais a également jeté un éclairage favorable sur 
Macron, laissant entendre qu'il était une personne qui appréciait l'intellect et le dépassement de soi. 
Les médias ont fréquemment mis en avant l'apparence de Brigitte, la présentant souvent comme 
séduisante et à la mode. Ses choix en matière de mode ont attiré l'attention des magazines et des 
médias sociaux, suscitant l'admiration générale pour son sens particulier du style. L'attention portée 
à son apparence a contribué à rendre le couple plus sympathique et plus attrayant aux yeux du 
public.

L'histoire de leur relation et son influence sur la réputation de Macron

L'histoire de la relation entre Macron et Brigitte a été conçue de manière à les présenter comme un 
couple contemporain et avant-gardiste. Leur romance s'est déroulée d'une manière qui a remis en 
question les attentes de la société, en commençant lorsque Macron était un adolescent et que 
Brigitte jouait le rôle de son professeur. L'écart d'âge notable, Brigitte étant de 24 ans l'aînée de 
Macron, a souligné la profondeur et l'authenticité de leur relation.



Ce récit a profondément influencé la perception de Macron. Le récit de leur relation a enrichi 
l'image publique de Macron, le présentant comme plus accessible et plus terre-à-terre. Elle a 
également détourné les projecteurs de son bref passage en politique, attirant plutôt l'attention sur sa 
vie personnelle et le lien qu'il partageait avec Brigitte, 
Néanmoins, la manière dont les médias ont dépeint leur relation a suscité de nombreuses 
controverses. Au fur et à mesure que le parcours politique de M. Macron progresse, l'examen de 
leur relation s'intensifie. Des questions ont été posées sur la chronologie de leur relation, les 
premiers témoignages indiquant que M. Macron avait 17 ans lorsqu'il a rencontré pour la première 
fois Brigitte, qui en avait alors 36. Ce récit a ensuite été mis à jour, révélant que Macron avait en 
fait 14 ans lorsque leurs parcours se sont croisés pour la première fois. Les incohérences dans la 
chronologie ont suscité l'intrigue et la discussion, ce qui a eu pour effet d'attirer l'attention des 
médias. 

Au milieu des controverses, la représentation de Brigitte comme une compagne inébranlable et 
influente a continué d'être un aspect important de la narration médiatique entourant l'ascension de 
Macron au pouvoir. Sa présence a enrichi le personnage public de Macron, lui conférant un air de 
proximité et un sentiment d'être terre-à-terre. L'attention portée par les médias à leur relation a 
effectivement détourné les projecteurs de l'absence d'expérience politique conventionnelle de 
Macron, redirigeant la conversation vers sa vie personnelle et le lien solide qu'il partage avec 
Brigitte.
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CHAPITRE 4
La différence d'âge

La relation entre Emmanuel Macron et Brigitte Trogneux n'a cessé de captiver et d'intriguer de 
nombreux observateurs. Le récit précoce de leur rencontre, les divergences dans la chronologie et la
reconnaissance ultérieure du fait que Macron n'avait que 14 ans lorsqu'il a croisé Brigitte pour la 
première fois ont tous ajouté à l'attrait de leur histoire d'amour.
Le premier chapitre de la vie de Macron se déroule avec sa rencontre avec Brigitte alors qu'il n'avait
que 17 ans et elle 36.
Lorsqu'Emmanuel Macron est apparu pour la première fois sur la scène politique, l'histoire de son 
lien avec Brigitte a été présentée comme une saga romantique qui a commencé alors qu'il n'avait 
que 17 ans et qu'elle en avait 36. Ce premier récit révèle que Macron a fréquenté La Providence, un 
établissement jésuite d'Amiens, pendant ses années de lycée, où Brigitte était son professeur d'art 
dramatique. Le récit retrace le parcours d'un jeune élève passionné, captivé par son professeur, alors
que leur relation s'approfondit au fil du temps, transcendant l'écart d'âge notable qui les sépare. 
Ce récit était à la fois captivant et controversé. Il souligne les aspects uniques de leur relation, en 
attirant l'attention sur la différence d'âge et sur la relation mentor-mentoré. Les médias ont souvent 
présenté leur relation comme un puissant exemple d'amour, capable de dépasser les normes et les 
attentes de la société. Cette description a touché une corde sensible chez de nombreuses personnes, 
qui ont reconnu en Macron et Brigitte un partenariat contemporain et tourné vers l'avenir.

La découverte du fait que Macron a rencontré Brigitte pour la première fois à l'âge de 14 ans a 
suscité diverses réactions. Certaines personnes y ont vu un reflet de la profondeur et de 
l'authenticité de leur relation, tandis que d'autres ont exprimé des inquiétudes quant aux 
considérations morales d'une relation entre un éducateur et un élève. La différence d'âge et la 
dynamique entre l'enseignant et l'élève sont apparues comme des thèmes centraux de la discussion, 
suscitant des opinions variées sur le bien-fondé de leur relation.
Face aux défis, Macron et Brigitte ont fait preuve d'un dévouement inébranlable à leur relation. Ils 
ont souligné que leur relation s'était développée au fil du temps et qu'ils avaient choisi d'attendre 
que Macron ait atteint l'âge légal avant de s'engager dans une relation amoureuse. Ce récit a cherché
à explorer les dimensions éthiques de leur relation, tout en soulignant le lien profond qu'ils 
partageaient.

La révélation que Macron a rencontré Brigitte à l'âge de 14 ans a également eu des conséquences 
importantes sur sa personnalité publique. Cet aspect a fait ressortir un sentiment d'ouverture et 
d'authenticité de son personnage, le présentant comme un individu prêt à partager les détails intimes
de sa vie. Cette ouverture a touché une corde sensible chez de nombreux électeurs, qui ont apprécié 
la volonté de Macron d'affronter directement les controverses.


